FUBSBBALL

Das Drama des Lebens

I
Ein Lederball, 22 Spieler, eine
Torlinie, die der Ball iiberrollt
und Reaktionen bei Spielern,
Trainern und Zuschauern, wie
man sie bei personlichen oder
weltbewegenden Tragddien oder

Gliicksfillen erwarten kdnnte.

Was hat das FuBballspiel

an sich, das die Menschen

so fasziniert?

Einen Erkldrungsversuch von
philosophischer Seite unter-
nimmt ein Forscher der
Zentralen Einrichtung
fiir Wissenschaftstheorie und
Wissenschaftsethik.
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Ein Lederball rollt tiber eine
Linie. Zehntausende jubeln im
Stadion und Hunderttausende
vor den Fernsehgerédten. Eben-
so viele sind enttauscht, wii-
tend, deprimiert. Nur am Ran-
de eines Fufiballplatzes zeigen
graumelierte Herren in Mafs-
anziigen explodierende Freu-
de und heftigsten Arger. Wenn
eine Naturkatastrophe eintritt,
wenn man eine langwierige
Ausbildung abschliefst, wenn
man einen Unfall erleidet,
wenn man heiratet, wenn eine
geliebte Person stirbt, wenn
man ein Kind bekommt: dann
ist meist unmittelbar verstand-
lich, warum jemand traurig
oder gliicklich, deprimiert
oder auf3er sich vor Freude ist.
Aber wenn ein Lederball von
ungefahr 430 Gramm Gewicht
und 69 Zentimeter Umfang
eine willkiirlich auf einem
Rasen aufgetragene Linie von
7,32 Meter Lange (24 Fuf3) in
nicht grofierer Hohe als 2,44
Meter (8 Fufi) iiberquert? Ein
Ball, der auf unsaglich artifi-
zielle Weise nur mittels Bein,
Kopf oder Rumpf zur Uber-
querung dieser Linie veran-
lasst werden durfte?

Die groBe Faszination

Was macht die Faszination des
Fufiballspiels fiir die Zuschau-
er aus? Die nahe liegenden
Antworten sind nattirlich,
dass viel Geld involviert ist,
dass Prestige eine grofse Rolle
spielt, dass sich Leute mir
»ihrer« Mannschaft identifizie-
ren, dass erfolgreiche FufSball-

spieler reiche Stars sind, oder
etwa dass es »Brot und Spiele«
immer schon gegeben hat. All
dies ist richtig, greift aber zu
kurz. Warum kann ein so un-
sdglich banaler Vorgang wie
der Versuch von 22 Menschen,
einen Ball méoglichst oft iiber
zwei Linien zu beférdern, ge-
rade der » Aufhédnger« fiir das
viele Geld, das Prestige, die
Identifikation oder das Star-
Dasein sein? Wir haben uns so
an die Assoziation von Spiel-
geschehen und Geld und Pres-
tige gewohnt, dass wir das
Merkwiirdige dieser Verbin-
dung oft gar nicht mehr wahr-
nehmen. Aber diese Verbin-
dung ist hochst merkwiirdig.

Sehen wir uns dazu andere
Situationen an, in denen eine
dhnliche Verbindung besteht.
Der Feldherr hat den Angriff
eines aggressiven Nachbar-
landes abgeschlagen oder die
Besetzung des Heimatlandes
durch fremde Truppen been-
det und zieht mit seiner Ar-
mee im Triumphzug in die
Hauptstadt des Landes. Be-
geisterung, Jubel, der Feldherr
ist ein Held. Solche und ahnli-
che Leistungen von Menschen
betreffen uns direkt und die
Art, wie sie uns betreffen,
macht verstandlich, warum
wir die Urheber dieser Leis-
tungen verehren. Aber elf Leu-
te, die es schaffen, gegen den
Widerstand von elf anderen
Leuten einen Lederball tiber
eine Linie zu bugsieren? Das
Ziel des Spiels ist in seinem
Eigenwert an Belanglosigkeit
kaum zu tiberbieten und viele

der einzuhaltenden Regeln
sind aus der Perspektive des
realen Lebens bizarre Schika-
nen (wenn es schon darum
geht, einen Ball tiber eine Linie
zu befordern, warum dann
nicht mit der Hand, warum
die komplizierte Abseitsre-
gel?).

Die Frage ist also, warum ein
derart belangloses Geschehen
eine solche Faszination aus-
uben kann. Diese Faszination
ist, ausgehend von England, in
nur gut 150 Jahren erdum-
spannend geworden. Sie kennt
praktisch keine Unterschiede
von Nationen und Schichten:
Literaturkritiker und BILD-Le-
ser, Arbeitslose, Industriebosse
und Universitatsprofessoren
fiebern beim FufSball mit (al-
lerdings offenbar mehr Méan-
ner als Frauen). Irgendetwas
Menschlich-Fundamentales
wird durch Fufiball angespro-
chen — aber was?

FuBball stellt
das Drama des Lebens nach

Die Antwort, die ich als kom-
primierte Formel auf diese
Frage geben mochte, lautet:
Fufiball stellt das Drama des
Lebens nach. Im Fufsballspiel
finden wir eine Vielzahl genau
der Elemente, die das wirkli-
che Leben dramatisch machen
— aber in Spielform. Diese Er-
klarung fiir die Fufiballfaszi-
nation schliefit Erklarungen
wie die des Verhaltensfor-
schers Desmond Morris nicht
aus, dass Fufballspiel eine ri-



tuelle Form der Jagd sei. Selbst
wenn darin ein wahrer Kern
ist, so kann man damit nicht
den ganzen Reichtum der
Fuf$ballfaszination erklaren.
Meine These, dass Fuf3ball das
Drama des Lebens nachstellt,
schlief3t die Erklarung von
Morris insofern ein, als im
Drama des wirklichen Lebens
auch Jagdimpulse am Werk
sein konnen, und in kulturell
tiberformter Weise speisen
diese dann auch das Fufsball-
spiel. — Ich werde meine The-
se, dass Fufsball das Drama

des Lebens nachstellt, jetzt da-
durch begriinden, dass ich fiir
die Regeln des Fufiballspiels
drei ineinander greifende
Hauptfunktionen identifiziere
und plausibel mache.

Das Regelwerk des Fufiballs
umfasst derzeit 94 Seiten und
besteht seit 1898 aus 17 Regeln
(siehe http://www.dfb.de/
dfb-info/regeln/fussballregeln/
regeln0506.pdf), die seitdem
nur leicht modifiziert wurden.
Dies sind ihre Hauptfunk-
tionen:

* Sie sorgen fiir gleiche Be-
dingungen fiir beide Mann-
schaften,

e sie stellen die Analogien
zum Drama des realen Le-
bens her und
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e sie sichern die Distanz des
Spiels zum Ernst des realen
Lebens.

Ohne die Regeln, die gleiche
Bedingungen fiir beide Mann-
schaften herstellen (zum Bei-
spiel gleich grofse Tore, Seiten-
wechsel nach der Pause)
wiirde kein Wettbewerbsspiel
gespielt, weil dann die Chan-
cen ungleich verteilt wéren.

Allerdings: das alleine erklart
die Faszination des Spiels
nicht.

Das Drama des realen Lebens

Diese Faszination lebt von den
Analogien des Spiels mit dem
Drama des Lebens. Zunachst:
Worin besteht das Drama des
realen Lebens? Es zeigt sich
nicht, wenn man bestimmte
Absichten reibungslos reali-
sieren kann. Wer etwa einen
Kuchen backen will, geht in
ein Geschaft, kauft die Zuta-
ten, konsultiert das Kochbuch,
macht sich an die Arbeit und
zwei Stunden spater ist der
Kuchen fertig. Das ist nicht
dramatisch, sondern alltdglich,
das heifst nicht tiiberraschend
oder gar aufregend. Drama-
tisch wird es erst, zumindest
in Ansatzen, wenn etwas un-
sere Absichten durchkreuzt,
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wenn also Umstdnde eintre-
ten, mit denen wir nicht ge-
rechnet haben und die aufSer-
halb unserer Kontrolle liegen.
Dramatisch oder zumindest
spannend sind unsere Aktio-
nen auch, wenn wir von
vorneherein wissen, dass ihr
Erfolg von Umstdnden ab-
hangt, die wir nicht in der
Hand haben.

Abstrakt beschrieben sind die
dramatischen Episoden unse-
res Lebens eine Mischung von
eigenen Handlungen auf der

einen Seite und Gliick oder
auch Pech auf der anderen.
Um trotz solcher Umstande
unsere Ziele zu erreichen, kon-
nen wir auf die verschieden-
sten Weisen vorgehen: im Al-
leingang oder im Team, direkt
oder auf Umwegen, auf faire
oder unfaire Weise, durch har-
te Arbeit oder ein geniales
Manover, zaghaft oder wage-
mutig. Dabei miissen wir die
Gesetze einhalten, die das
friedliche Zusammenleben der
Menschen erméglichen sollen,
sonst drohen Sanktionen.
Aber wie immer wir es anstel-
len: eine Hochschulkarriere
machen, eine einigermafien
gliickliche Ehe fiihren, bei
einer Flutkatastrophe mit dem
Leben davonkommen, Kinder

Abbildung
Dramatische Momente
Quelle: Photocase



Prof. Dr. Paul Hoyningen-Huene
Jahrgang 1946, ist seit 1997
Leiter der Zentralen Einrich-
tung fir Wissenschaftstheorie
und Wissenschaftsethik an der
Universitat Hannover.

FUBSBBALL

aufziehen, eine Firma griin-
den, auswandern, eine Wahl
gewinnen, ein Projekt mit
einem Team durchziehen, bei
einem schweren Unfall erfolg-
reich Hilfe leisten: das sind
dramatische Episoden, bei de-
nen wir immer auch auf Um-
stande angewiesen sind, die
nicht in unserer Hand liegen.
Dabei gelingt manchmal
einem etwas, der sich ziemlich
dumm anstellt, und manchmal
schafft es einer nicht, der
eigentlich alle wichtigen Fa-
higkeiten mitbringt. Aber typi-
scherweise begiinstigt die
eigene Leistung den Hand-
lungserfolg, nur garantiert sie
ihn nicht. Das ist es, was ich
mit dem Drama des realen Le-
bens meine.

Und genau so ist es beim Fufs-
ball. Was dort als Spiel gelingt
oder nicht, hat tausendfache
Analogien zum Ernst des Le-
bens, sowohl was einzelne
Spielziige als auch das Spiel
als Ganzes anlangt. Es ist die
Mixtur der eigenen Handlun-
gen, die man mehr oder weni-
ger gut ausfiihrt, mit den un-
kontrollierten dufleren Um-
standen, die man im besten
Fall in Umrissen vorweg neh-
men kann, die das Drama des
Lebens wie das Drama des
Spiels ausmachen.

Viele FufSballregeln sorgen ge-
nau dafiir, dass die Mixtur von
Konnen und Unkontrolliertem
»stimmt«. Ein Tor erzielen ist
nicht wie einen Kuchen ba-
cken, sondern vom eigenen
Konnen und von vielen Un-
wégbarkeiten beeinflusst. Die
Regeln sorgen dafiir, dass die-
se Unwagbarkeiten zwar so
stark sind, dass etwa der An-
griff aufs Tor auch den Besten
misslingen kann, gleichzeitig
aber nicht derart stark sind,
dass es reiner Zufall wird, ob
man Tore schiefst oder nicht.

Aber die Regeln lassen offen,
wie sich in einer konkreten
Episode oder dem ganzen
Spiel die Mixtur von Kénnen
und Unwagbarkeit einstellt: Es
gibt »gerechte« Ergebnisse, wo
die Leistung zum Erfolg ge-
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fiihrt hat wie auch »gliickli-
che« (oder auch ungliickliche).
Vor dem Spiel weifs man nicht,
welche Mixtur einen erwartet,
und so ist es in vielen Situatio-
nen des Lebens auch. Schon
die Grundregeln, wie man den
Ball bewegen darf, zeigen die-
sen Zug. Mit dem Fufs oder
Kopf einen Ball zu kontrollie-
ren, ist in viel geringerem
Grad moglich als mit den
Héanden: es braucht mehr
Kunstfertigkeit, zugleich aber
wird das Zufallselement star-
ker. Die Abseitsregel erhoht
ebenfalls den Komplikations-
grad des Spiels, unter ande-
rem dadurch, dass sie der an-
gegriffenen Mannschaft eine
zusatzliche Weise der kollek-
tiven Verteidigung ermoglicht
(»Abseitsfalle«). Wie im realen
Leben gibt es eine Rechtsspre-
chung, die neutral sein soll,
den Schiedsrichter. Und wie
im realen Leben gibt es auch
hier Fehlurteile. Ihre Endgtil-
tigkeit im FufSball erhoht das
Drama des Spiels.

Die Distanz zum realen Leben

Die dritte Hauptfunktion der
Regeln ist das Einhalten der
Distanz des Spiels zum Ernst
des realen Lebens: Das Spiel-
geschehen darf nicht in Ernst
umschlagen, sonst zerstort es
sich selbst.

Nattirlich kann es einem sehr
ernst um das Spiel sein —
einem Spieler oder einem Zu-
schauer —, aber bestimmte Re-
geln sorgen fiir die Einhaltung
der Distanz von Spiel und
Ernst des Lebens. So stehen
Aktionen, die fiir Gegenspieler
real gefahrlich sind, unter
Strafandrohung. Die Regeln,
die das Spiel definieren, sind
ebenfalls durch Sanktionen ge-
schiitzt. Dazu gehort auch die
absolute Unantastbarkeit der
Person des Schiedsrichters
und seiner Entscheidungen —
schon der Protest gegen seine
Entscheidung fiihrt zur Ver-
warnung. Natiirlich sind im
heutigen professionellen Fuf3-
ball viele Aspekte des Spiels
mit Dingen des sehr realen Le-

bens verkniipft. Aber der Ein-
fluss dieser Faktoren des rea-
len Lebens muss den Spiel-Re-
geln untergeordnet sein. Wohl
spielt das Geld bei der Wahl
von Spielern und Trainern
eine grofle Rolle, weil hier von
den Spielregeln her keine Ein-
schrankungen bestehen. Die
genannten Regeln, die gleiche
Bedingungen fiir beide Mann-
schaften schaffen sollen, sind
hier also nur insofern in Kraft,
als — aufSer in den Pokalwett-
kampfen — Mannschaften aus
der gleichen Liga gegeneinan-
der spielen. Aber sobald der
Spielverlauf etwa durch Beste-
chung beeinflusst werden soll,
ist die Emporung grofs, weil
dann das reale Leben auf un-
zuldssige Weise mit der auto-
nomen Sphére des Spiels inter-
feriert und es damit zerstort.

Die Distanz des Spiels zum
realen Leben wird auch durch
die Art der Strafen markiert,
die bei Ubertretung der Spiel-
regeln drohen. Sie sind Spiel-
Strafen, das heifst sie haben
nur innerhalb des Spiels ihren
Sinn: sie bringen einen Spiel-
nachteil, keinen realen Lebens-
nachteil (natiirlich konnen
Vereine Spielstrafen mit Real-
strafen kombinieren, aber dies
ist dann nicht Teil des Spiels
selbst). Weil das Spiel so viele
Analogien zum Drama des Le-
bens hat und darum leicht in
dieses Drama iibergeht oder
zumindest mit ihm verwech-
selt wird, gerade darum miis-
sen Regeln fiir die Distanz des
Spielgeschehens zum Ernst
des Lebens sorgen.

Bei dieser kurzen Analyse der
Faszination des Fufiballspiels
bleiben naturgemaf viele Fra-
gen offen. Zum Beispiel: Stel-
len nicht auch andere Spiele
und Sportarten das Drama des
Lebens nach? Warum ist Fuf3-
ball dann so viel erfolgreicher?
Das bediirfte einer lingeren
Analyse. Aber ein wesentli-
cher Teil der Antwort ist, dass
Fuf$ball das Drama des Lebens
in einer solchen Vielfalt und
zugleich Einfachheit nach-
stellt, die den anderen Sport-
arten abgeht.



